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Ход спортивного развлечения: « Правила дорожные знать нам 

всем положено!» 

Ведущий: Ребята, сегодня мы вспомним и повторим правило дорожного движения. 

Помогать мне будет самый главный на наших дорогах — СВЕТОФОР  

Для начала мы разделимся на две команды, для этого у вас у каждого в руках конверты, 

откройте их и достаньте фишку: у кого фишка красного цвета будет команда 

«Светофорики», а у кого фишки зеленного цвета «Пешеходики». 

 Команды готовы, пора начинать. А чтобы  играть, было веселее мы сделаем разминку. 

 Проводится игра «Красный, желтый, зеленый».  

В игре все дети — «пешеходы».  

Когда воспитатель показывает желтый шарик, то все участники встают и готовятся к 

движению, когда показывает зеленый шарик — можно ходить, бегать, прыгать по всему 

участку; при красном шарике — все садятся.  

                                                                       

I задание «Собери дорожный знак» Дети по очереди двигаются по наземному переходу 

— по ребристой доске, подземному переходу — пролезают по туннелю, надземному 

переходу — проходят по лавочке, собирают картинку дорожного знака, возвращаются на 

линию старта. После выполнения задания, дети называют свой знак и для чего он нужен 

на дороге.  

 

 

 

 

 



II задание «Дорожные знаки». Дети по очереди сначала проползают под дугой, затем 

змейкой обходят препятствия, доходят до стола и выбирают среди множества знаков 

только определенные знаки… 

А сейчас немного отдохнем, я проверю, какие вы внимательные пешеходы. Я вам задаю 

вопрос, а вы хором отвечаете «да» или «нет». 

 

 

 

Что хотите — говорите,  

красный свет — проезда нет? (Да) —  

Что хотите — говорите, каждый раз, идя домой, играем мы на мостовой? (Нет)  

— Что хотите — говорите, но если очень вы спешите, то перед транспортом бежите? 

(Нет)  

— Что хотите — говорите, мы всегда идем вперед только там, где переход? (Да) 

 — Что хотите — говорите, мы бежим вперед так скоро, что не видим светофора? (Нет) 

 — Что хотите — говорите, на знаке «здесь проезда нет» нарисован человек? (Нет) 

 — Что хотите — говорите, на круглых знаках красный цвет означает «здесь запрет»? 

(Да)  

 

 

 



III задание «Светофор» Дети по очереди бегут между кеглями, берут маленькие мячики 

и бросают в деревянный светофор: красный — 1 очко, желтый — 2 очка, зеленый — 3 

очка. У кого больше очков, та команда и выиграла. 

    

 

 IV задание   «Разрешается — запрещается» Командам по очереди задаются вопросы, 

отвечать можно хором или только капитан команды. — Играть на 

мостовой…(запрещается) —  

Переходить улицы при зелёном сигнале светофора…(разрешается) — Перебегать улицу 

перед близко идущим транспортом…(запрещается) — Идти толпой по 

тротуару…(разрешается) — Переходить улицу по подземному переходу…(разрешается) 

— Переходить улицу при жёлтом сигнале светофора…(запрещается) 

 

— Велосипедистам цепляться за проезжие машины…(запрещается) — Обходить 

стоящий у тротуара транспорт спереди…(запрещается) — Идти по тротуару 

слева…(запрещается) — Выбегать на проезжую часть дороги…(запрещается) — 

Кататься на велосипеде, не держась за руль…(запрещается) — Болтать и громко 

смеяться в транспорте…(запрещается) — Уважать правила дорожного 

движения…(разрешается) 

 V задание «Перевозчики» Команда образует пары, первый стоит в обруче, второй 

стоит за ним и держится за обруч. Первый ребенок водитель, второй ребенок пассажир. 

Их задача оббежать впереди стоящий предмет, первый ребенок накидывает обруч на 

второго ребенка и идет в конец строя, а третий ребенок берется за обруч, и т. д. 

Побеждает та команда, которая придёт к финишу первой.  

 

 



 

          

 

Воспитатель: А сейчас мы немного отдохнем и поиграем в игру «Займи свое место». 

Посмотрите, по залу разложены кружки разного цвета: красные, зеленые, желтые. Вы 

сейчас выберите себе круг и встаньте рядом, запомните свой цвет. Когда я скажу: «Раз, 

два, три! Из светофора выходи!» Все выходят из своих кружков и начинают произвольно 

двигаться под музыку по всему залу, а когда я скажу: «Раз, два, три! В светофор беги!». 

Вы должны встать около своего цвета, кому не хватило, выбывает из игры. (Во время 

движения один или несколько кружков убирается). Игра продолжается, пока не 

останется три игрока разного цвета, они составляют светофор.  

Размещено на VI задание «Собери Светофор» Каждой команде раздается два 

светофора со съемными световыми сигналами. Дети должны собрать их кто быстрее и 

правильнее. 

           

 

 



 VI I задание  «Загадки» загадки по очереди каждой команде.  

1.Что за «зебра» на дороге? Все стоят, разинув рот. Ждут, когда мигнет зеленый, Значит 

это… (Переход).  

2.Тихо ехать нас обяжет, Поворот вблизи покажет И напомнит, что и как, Вам в пути… 

(Дорожный знак).  

3.В белом треугольнике С окаемкой красной Человечкам-школьникам Очень безопасно. 

Этот знак дорожный Знают все на свете: Будьте осторожны, На дороге … (Дети)  

4. И, шагая по дорогам, Не забудьте, малыши: Край дороги — пешеходам, Остальное — 

для...(Машин)  

5. Под землёю коридор На ту сторону ведёт. Нет ни двери, ни ворот, Это тоже... 

(Переход) 6. Днем и ночью я горю, Всем сигналы подаю. Есть три сигнала у меня. Как 

зовут меня друзья? (Светофор) 

 

 


